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Vorstellrunde
„So ist mein Leben bis jetzt verlaufen“
(Mein Lebensverlauf als kurze Übersicht)

Mein eigener, ganz persönlicher Lebens-Weg seit unserer gemeinsamen Schulzeit

	Klasse
	5 D Hak Jahrgang 1985

	Name
	Musterschülerin Karin



	[image: Vorstellrunde - das bin ich als Mensch]

	(Bild aus meiner Schulzeit – so habe ich damals ausgesehen)

	Musterschülerin Karin
(Familienname, Vorname)

	(Bild einfügen)

	(Aktuelles Bild – so sehe ich heute aus)














Mögliche Inhalte und Informationen über sich als Person (ehemaliger Mitschüler) die von Interesse für Schulkollegen sein könnten
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(Nachfolgende Fragen sind ein Teilauszug aus dem Gesamtkatalog der Lebens-Situations-Analyse-Fragen der Amicas Lebensschule.)

Themenbereiche die hier angesprochen werden könnten:
· Mein weiterer Ausbildungs-Weg (Schule, Studium, Kurse, Auslandssemester, etc.)
· Beruf / Berufung / Arbeitgeber / Selbständigkeit
· Habe ich "meine Berufung" gefunden?
· Wohnsituation
· Soziale Situation
· Familiengründung, Heirat, Partnerschft
· Kinder, Enkelkinder
· Mit Bezug zur Schulzeit
· Was hat mich im Leben weitergebracht, was ich damals gelernt habe?
· Was hätte mir im Leben geholfen, wenn ich es ev. früher gewusst bzw. erkannt hätte?
· Woran erinnere ich mich gerne zurück?
· Der Rückblick auf meinen bisherigen Lebens-Verlauf
· Was würde ich, mit meinem heutigen Wissensstand anders gemacht haben?
· Was waren für mich gute "Lebens-Entscheidungen"?
· Mein Lebensplan - ist es so gelaufen, wie ich es geplant hatte?
· Lebens-Wünsche / Lebens-Traum / Lebens-Vision
· Was waren persönliche Highlights (Ereignisse) in meinem Leben?
· Was waren für mich besonders schöne Erlebnisse in meinem Leben?
· Was waren für mich "große Prüfungen" in meinem Leben?
· Kontakte zu meinen Mitschülern
· Mit wem aus meiner gemeinsamen Schulzeit bin ich bis heute in Kontakt geblieben?
· Mit wem aus meiner gemeinsamen Schulzeit habe ich, danach, ein besonders Erlebnis, eine gemeinsame Reise, etc. gehabt?
· Was ich sonst noch sagen möchte, was mir auf der Seele liegt...

Letztendlich bleibt es jedem Teilnehmer (Schüler) ganz klar selbst überlassen, was er wem über sich und seinen bisherigen Lebens-Weg, sprich seinen Lebensverlauf bzw. auch die Entwicklung seiner Persönlichkeit mitteilen möchte.


Weitere Infos zu den vielen Vorteilen einer Vorstellrunde zum Klassentreffen gibt`s auf: 

www.schulkollegen.at/klassentreffen/vorstellrunde
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